
 
__________________________________________________________________________________ 

Natuur en gezondheid, leerjaar 2 kader Vragen bij film:’Ademhaling’ 1 

 

 

Naam:______________________     Klas: ___________ 

 

Vragen bij film Ademhaling: 

 

1 Waardoor zijn je longen in je lichaam beschermd?  

…………………………………………………………………………………… 

2 Waardoor kunnen de ribben bewegen? 

……………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………… 

3 Welke combinaties zijn juist? Trek lijntjes tussen de juiste combinaties: 

 

Middenrif omhoog          inademen 

Middenrif omlaag               uitademen 

 

4 Uit welke gassen bestaat lucht?  

……………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………… 

5 Welk gas is voor organismen belangrijk bij de inademing?  

……………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………… 
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6 Waardoor is je linkerlong kleiner dan rechter? 

……………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………… 

7 Door welke organen stroomt lucht je lichaam binnen tot aan je 

longblaasjes? 

……………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………… 

8 Hoe komt zuurstof van je longblaasje in je bloed? 

……………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………… 

9 Hoe komt het zuurstofrijke bloed in de rest van je lichaam? 

……………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………… 

10 Welk gas adem je weer uit? 

……………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………… 

11 Hoe kun je met een spiegeltje zien of iemand nog ademt? 

……………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………… 

12 Wanneer verbruik je weinig zuurstof? 

……………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………….. 
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13 Wanneer verbruik je meer zuurstof? 

……………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………… 

14 Je gaat rennen. Wat doet je lichaam om aan meer zuurstof te komen? 

……………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………… 

15 Verbruik je alle zuurstof uit de lucht als je je inspant? 

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………. 

16 Hoe kun je ervoor zorgen dat je gezond ademhaalt? 

……………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………… 

 

 


